
                               
 

 
 
 
 
 
 

August 28, 2020 
 

PUBLIC SERVICE ANNOUNCEMENT 
Tehama County Remains on the COVID-19 County 

Monitoring List 
The California Department of Public Health has instituted a new tiered process with 
revised criteria for loosening and tightening restrictions based on the rates of new cases 
and positivity. Visit https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-
19/COVID19CountyMonitoringOverview.aspx to review the new measures that each 
county must meet, based on indicators that capture disease burden, testing, and health 
equity. 

Despite this change in process, Tehama County remains on the Monitoring List under 
the Purple Tier (Tiers and Sector Guidelines) due to the case rate being over 100 per 
100,000 population. Tehama County Public Health will reassess the County’s status 
weekly with the State’s data management team. In order for Tehama County to shift to 
the Red Tier and ease restrictions, our local metrics must decrease below the threshold 
and maintain for 21 days. Once in the Red Tier, we will have to wait an additional two 
weeks to reopen up schools that are currently in distance learning for in person 
education. 

To view the county’s tier status and corresponding tier-specific guidelines for the 
community and businesses, visit https://covid19.ca.gov/safer-economy/. This website 
will be updated regularly to reflect the current restrictions and allowable activities within 
our county. 

 
** Please note that according to the new state guidance, hair salons, barbershops, and 
shopping malls may reopen indoor operations with modifications effective Monday, 
August 31, 2020. 

Tehama County would like to remind residents to continue taking preventative actions to 
stop and slow the spread of COVID-19, even when outside, including:  

• Wash your hands often  
• Maintain physical distancing of at least six feet  
• Stay home if you are sick  
• Avoid touching your face  
• Use a face covering 
• Limit non-essential travel  
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• Avoid gatherings of any size with those from separate households 
• Avoid sick people 
• Continue to get tested. Appointments can be scheduled online at www.lhi.care.  

We are working closely with local and state officials and monitoring our numbers daily. 
You can view local data and statistics online at www.tehamacohealthservices.net. In the 
event we have met the thresholds to change our tier status, we will notify the public. 

Please email questions to publichealth@tchsa.net or call (530) 527-6824. 

If you are notified that you have tested positive for COVID-19 and you have questions or 
concerns, please call (530) 527-8491 ext.3606 and leave a message on the voicemail 
that is monitored daily.  
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August 28, 2020 
 

ANUNCIO DE SERVICIO PUBLICO 
El condado de Tehama permanece en la lista de 

monitoreo del condado de COVID-19 
 

El Departamento de Salud Pública de California ha instituido un nuevo proceso 
escalonado con criterios revisados para aflojar y endurecer las restricciones según las 
tasas de casos nuevos y positividad. Visite: 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-
19/COVID19CountyMonitoringOverview.aspx para revisar las nuevas medidas que 
cada condado debe cumplir, basadas en indicadores que capturan la carga de 
enfermedades, las pruebas y equidad en salud. 

A pesar de este cambio en el proceso, el condado de Tehama permanece en la Lista 
de Monitoreo bajo el Nivel Púrpura (Niveles y Pautas del Sector) debido a que la tasa 
de casos es superior a 100 por 100,000 habitantes. Salud Pública del Condado de 
Tehama reevaluará el estado del condado semanalmente con el equipo de 
administración de datos del estado. Para que el Condado de Tehama cambie al Nivel 
Rojo y alivie las restricciones, nuestras métricas locales deben disminuir por debajo del 
umbral y mantenerse durante 21 días. Una vez en el Nivel Rojo, tendremos que 
esperar dos semanas más para reabrir las escuelas que actualmente están en 
aprendizaje a distancia para la educación en persona. 

Para ver el estado del nivel del condado y las pautas específicas de nivel 
correspondientes para la comunidad y las empresas, visite https://covid19.ca.gov/safer-
economy/. Este sitio web se actualizará periódicamente para reflejar las restricciones 
actuales y las actividades permitidas dentro de nuestro condado. 

 
** Tenga en cuenta que, de acuerdo con la nueva guía estatal, los salones de belleza, 
las barberías y los centros comerciales pueden reabrir las operaciones en interiores 
con modificaciones a partir del lunes 31 de agosto de 2020. 

El condado de Tehama desea recordarles a los residentes que continúen tomando 
medidas preventivas para detener y ralentizar la propagación del COVID-19, incluso en 
el exterior, que incluyen:  

• Lávese las manos con frecuencia 
• Mantenga una distancia física de al menos seis pies 
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• Quédate en casa si estás enferma/o 
• Evite tocarse la cara 
• Evite tocarse la cara 
• Limite los viajes no esenciales 
• Evite reuniones de cualquier tamaño con personas de hogares separados 
• Evita a las personas enfermas 
• Continúe haciéndose la prueba. Las citas se pueden programar en línea at 

www.lhi.care.  
 
Trabajamos en estrecha colaboración con funcionarios locales y estatales y 
monitoreamos nuestros números diariamente. Puede ver datos y estadísticas 
locales en línea en www.tehamacohealthservices.net. En caso de que hayamos 
alcanzado los umbrales para cambiar el estado de nuestro nivel, notificaremos al 
público. 

 
 

Envíe sus preguntas por correo electrónico a publichealth@tchsa.net o llame al (530) 
527-6824. 

Si se le notifica que ha dado positivo en la prueba de COVID-19 y tiene preguntas o 
inquietudes, llame al (530) 527-8491 ext.3606 y deje un mensaje en el correo de voz 
que se monitorea diariamente. 
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