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i Health Data Brief

Every five years, the Maternal, Child, and Adolescent Health (MCAH) team at
Tehama County Public Health reviews a variety of data indicators to assess the health and well-
being of the MCAH population as part of the local Title V Needs Assessment. Below are the data
indicators that stand out as of April 2024.

Women/Maternal Domain
There was a population count of 12,286 of Women Ages 15-44 in Tehama County (2023) .

Tehama County California
Short Interpregnancy Interval (2020-2022) 31.8% 26.5%
Adequate Prenatal Care (2020-2022) ' 81.5% 73.2%
Rate Of Substance Use Disorders at Time of Delivery (2020-2022) 5.5% 1.7%
Amphetamine Use During Pregnancy (2020-2022) " 1.2% 0.4%
Cannabis During Pregnancy (2020-2022) 3.4% 0.9%
Excessive Weight Gain During Pregnancy (2020-2022) ' 48.3% 43.7%
Diabetes at Time of Delivery (2020-2022) " 13% 12.8%

Infant/Baby Domain
There is an average of 1,135 babies born to Tehama County residents each year (2020-2022)".

Tehama County California
Rate Of Neonatal Abstinence Syndrome (NAS) ' 11.7* 2.6*
NAS is a drug withdrawal syndrome due to maternal use of drugs.
(2020-2022)
Infants are born at a low, or very low, birth weight (2020-2022) 6.96% 7.21%
Fetal mortality rate (2019-2021) " 5.26* 5.13*
Infant Mortality Rate (2018-2020) ' 7.55% 4.16*
Infants Born Prematurely (2020-2022) ' 8.90% 8.99%
Any In-Hospital Breastfeeding Initiation (2020-2022) " 94.8% 93.9%
Exclusive In-Hospital Breastfeeding Initiation (2020-2022) 76.9% 68.8%

*Rate per 1,000

Child Domain
Tehama County has around 8,025 children who are between the ages of 0-9 years old (2023)".

Tehama County California
Children Living in Poverty (2017-2021) 26.3% 16.2%
Children Living in Food Insecure Households 23.6% 13.6%
Students Who Are Overweight or Obese 44.3% 40.0%
Homeless Public-School Students 6.8% 3.8%
Reported child abuse and neglect rate 78.9* 43.5%*

*Rate per 1,000



Adolescent/Teen Domain

Tehama County has around 8,425 adolescents who are between ages 10-19 years old (2023)".

Tehama County | California
Adolescent birth rate for 15-19-year-olds (2019-2021)’ 19.1* 10.3*
Adolescent Mortality Rate ages 10-19 (2020-2022) ' 49.4%** 29.4%**
11t graders reported using cannabis® 14% 12%
11t graders reported vaping> 12% 10%
11t graders reported being very high or drunk more than 7 times> 14% 11%
11t graders reported being cyberbullied one or more times? 26% 20%
11t graders reporting to consider suicide> 14% 16%
11th graders reporting to experience chronic sadness/hopelessness> 31% 42%
*Rate per 1,000
**Rate per 100,000

Children and Youth with Special Health Care Needs (CYSHCN) Domain
Tehama County has around 1,590 children/youth (0-17 yrs.) with a special health care need

(2020)2.
Tehama County California
Rate of public-school children are enrolled in special education (2020)? | 14.3% 13.0%
Prevalence of Special Education Disabilities Among Students (2020) 2 143.1* 130.3*
Number of Children in Special Education (2022-2023) * 1,487
Foster Students in School (2020-2021) # 187
Homeless Students (2022-2023) 4 720
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If you have any questions about the MCAH unit or data, please contact the MCAH Coordinator at

mireya.crain@tchsa.net.
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Resumen de datos de salud materna, infantil y adolescente del
condado de Tehama

Cada cinco afios, el equipo de Salud Materna, Infantil y Adolescente (MCAH, por sus
siglas en inglés) del Departamento de Salud Publica del Condado de Tehama revisa una variedad
de indicadores de datos para evaluar la salud y el bienestar de la poblacién de MCAH como
parte de la Evaluaciéon de Necesidades del Titulo V local. A continuacién se muestran los
indicadores de datos que se destacan a abril de 2024.

Dominio de la Mujer/Maternidad

Tarifa del Condado Tarifa de
de Tehama California
Consumo de anfetaminas durante el 1.2% 0.4%
embarazo
Cannabis durante el embarazo 3.4% 0.9%
Tasa de trastornos por consumo de sustancias 5.5% 1.7%
en el momento del parto
Aumento excesivo de peso durante el 48.3% 43.7%
embarazo
Atencidn prenatal adecuada 81.5% 73.2%
Diabetes en el momento del parto 13% 12.8%

Dominio Infant/Bebé

Hay un promedio de 1,135 bebés nacidos en el condado de Tehama cada afio (2020-2022)".

Tarifa del Condado

Tarifa de California

de Tehama
Tasa de sindrome de abstinencia neonatal (NAS) | 11.7* 2.6*
El sindrome de abstinencia de drogas es un sindrome de
abstinencia de drogas debido al uso materno de drogas.
Los bebés nacen con un peso bajo o muy bajoal | 6.96% 7.21%
nacer
Tasa de mortalidad fetal 5.26 5.13
Bebés nacidos prematuramente 8.90% 8.99%

Dominio secundario

*Por cada 1.000

El condado de Tehama tiene alrededor de 8,025 nifios que tienen entre 0y 9 afios (2023)".

Tarifa del Condado Tarifa de

de Tehama California
Niflos que viven en la pobreza 16.2% 17.0%
Niflos que viven en hogares con inseguridad 23.6% 13.6%
alimentaria
Niflos en situacion de pobreza 27.0% 16.8%
Estudiantes con sobrepeso u obesidad 44.3% 40.0%
Estudiantes sin hogar de escuelas publicas 6.8% 3.8%
Tasa de abuso y negligencia infantil reportada 78.9* 43.5*

*Por cada 1.000



Dominio adolescente/adolescente
El condado de Tehama tiene alrededor de 8,425 adolescentes de entre 10y 19 afios (2023)".

Tarifa del Condado Tarifa de
de Tehama California
Tasa de natalidad adolescente de 15 a 19 afios 19.1* 10.3*
Los estudiantes de 112 grado informaron haber 14% 12%
consumido cannabis
Los estudiantes de 112 grado informaron haber 12% 10%
vapeado
Los estudiantes de 112 grado informaron estar 14% 11%
muy drogados o borrachos mas de 7 veces
Los estudiantes de 112 grado informaron haber 26% 20%
sido acosados cibernéticamente una o mas veces
Estudiantes de 112 grado que informan que 14% 16%
consideran el suicidio
Estudiantes de 119 grado que reportan 31% 42%
experimentar tristeza cronica/desesperanza

Dominio de Nifos y Jovenes con Necesidades Especiales de Atencion Médica

(CYSHCN)
El condado de Tehama tiene alrededor de 1,590 nifios/jovenes (de 0 a 17 afios) con una
necesidad especial de atencién médica (2020)2.

Tarifa del Condado de | Tarifa de
Tehama California
Tasa de nifios matriculados en escuelas publicas en | 14.3% 13.0%
educacion especial
Prevalencia de discapacidades educativas 143.1* 130.3*
especiales entre los estudiantes
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Si tiene alguna pregunta sobre la unidad o los datos de MCAH, comuniquese con el Coordinador de MCAH en
mireya.crain@tchsa.net.
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